PKS - ASSOCIAGAO
PORTUGAL KARATE-DO SHOTOKAI

PORTUGAL
KARATE-DO SHOTOKAI

Organizagdo: Portugal Karate-Do Shotokai Circular 02/2016

Origem: Conselho Técnico e Direcgtio 17,18, 19 e 20 de Junho/2016

Ambito: Internacional
Caros Treinadores e Praticantes,

A PKS-Associagdo Portugal Karate Do Shotokai vai realizar um
estagio internacional, em Lisboa e Grandola, com a participagdo daj|
ASP (em Grandola), nos dias 17 a 20 de Junho de 2016. A
orientagdo técnica deste evento esta a cargo do Mestre da Nihon
Karate-Do Shotokai.

Yoshiharu Takizawa Sensei (56° Dan NKS)

Com o seguinte PROGRAMA
Local: Gimnodesportivo da Escola Braamcamp Freire, Rua Dr. Gama Barros - Pontinha - Lishoa
Dia Horario Actividade
Sexta 17 de Junho 2016 19h30 as 21h00 | Keiko todas as Graduagdes
Sabado 18 de Junho 2016 10h00 as 11h45 | Keiko todas as Graduacdes
Horario | Sdbado 18 de Junho 2016 11h45 as 12h30 | Keiko cintos negros
Sabado 18 de Junho 2016 17h00 as 18h45 | Keiko todas as Graduacdes
Sabado 18 de Junho 2016 18h45 as 19h30 | Keiko cintos negros
Segunda 20 de Junho 2016 | 19h30 as 21h00 | Keiko todas as Gradua¢des
Local: Complexo Desportivo Municipal José Afonso, Rua Luis Alves Serrano - Grandola
Domingo 19 de Junho 2016 |10h00 as 11h45 | Keiko todas as Graduagdes
Hordrio Domingo 19 de Junho 2016 |11h45 as 12h30 | Keiko cintos negros
Domingo 19 de Junho 2016 |17h00 as 18h45 | Keiko todas as Graduagdes
Domingo 19 de Junho 2016 | 18h45 as 19h30 | Keiko cintos negros
Inscrigdo Kyus; 25€ - Dans; 30€ - Criangas (até aos 12 anos inclusive);12€

| RESPONSABILIDADE TECNICA | YOSHIHARU TAKIZAWA SENSEI |

| Responsaveis pela Logistica | Tania Ribeiro / Antdnio Sarmento |

Apelamos a todos os membros activos instrutores, assistentes e praticantes - que contactem
com os praticantes menos activos e amigos para que ninguém falte a este importante estagio!

O Conselho Técnico
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